
 

حفاظتی ٹیکے مفت لگائے جاتے ہیں ، نیز ام کیلئے پرمیسودی سجورنو                    

( 

 
نا

    بر ائے  سکو

نا

  ۔ (اجازز  

 

کا بھی  کوئی مطالبہ نہیں کیا جا   

 

 عملی آگائی

 

 رے  حفاظتی ٹیکوں اگر بچے کو 
م
    جو کہ متعلقہ ملک سے جاری ہوئی تھی     پھر ہ

نا

 حفاظتی ٹیکے لگ چکے ہیں تو اپنے حفاظتی ٹیکوں کی دستاو  

 کے کارڈ کو ساتھ لائیں۔

 ریخ پر    بندی سے عمل کریں۔ 

 

 حفاظتی ٹیکہ لگوانے کی مقررہ  

 ضروری نہیں ہے۔  

نا

 حفاظتی ٹیکہ لگوانے کیلئے خالی پیٹ  ہو 

  حفاظتی ٹیکہ لگانے سے پہلے آپ سے بچے کے متعلق کچھ سوالاز پوچھے جائیں گے  : 

         د رہے کہ اگر بچہ کسی بیماری سے دوچار ہے     کوئی دوائی لے رہا ہے تو اس  بر ز کے متعلق ضرور آگاہ کریں۔

  ٹھہریں۔20 حفاظتی ٹیکہ لگوانے کے بعد انتظار گاہ میں 

 

  منٹ ت

 حفاظتی ٹیکہ لگوانے کے بعد بچہ سنبھالنے والے شخص کو کسی حفاظتی تدبیر اپنانے کی ضرورز نہیں ہے۔ 

  گر آپ کی اس ملک سے روانگی ات  لمبی مدز کیلئے ہے تو اس کے  بر رے میں پیشگی اطلاع  کریں۔ا 

 

   کیلئےکسی کو نہیں   

 
نا

اگر یہ دی گئی معلوماز واضح نہیں ہیں اور  حفاظتی ٹیکے لگوانےکی خاطر آپ اپنی معاوسکو

 ہیں۔

 

 جانتے ، تو اس صورز میں ہم آپ کی مدد کر سکت

 

 

!!    حفاظتی ٹیکوں کیلئے آپ کے منتظر      

 

 
 

 

         

       Urdu/اردو 

 

 

 

دماز

نا

   بر ائے حفظام صحت عوال الناسخ

 

 

 

 
 

 حفاظتی ٹیکہ جاز کیا ہوتے ہیں

 ہی اہم  عمل ہے جس سے والدین اپنے بچوں کو بعض متعدی امراض سے محفوظ رکھ  1)

 

 
حفاظتی ٹیکہ جاز ات  نہاسکو

 ہیں۔

 

 سکت

 اثیموں سے 2)
بر
 ثوموں کو فعاك اور محرک کرتے ہیں جو چھوز اور متعدی مرض کے ج

بر
 احمتی ج

نا

 حفاظتی ٹیکے بدم میں م

 مقابلہ کر کے کچھ مدز کیلئے اس کی  حفاظت  بھی کرتے ہیں۔

 شکر گزار ہیں کہ حفاظتی ٹیکے لگوانے والے بچوں کی ات  کثیر التعداد میں موجودگی جو کہ آ بر دی میں متعدی امراض 3)

 بنتی ہے 

ث

۔:   کے پھیلنے میں کمی کا  بر ع

 

 اسی طرح یہ ام بچوں کیلئے بھی تحفظ پیدا کرتے ہیں جو انھیں نہیں لگوا سکت

 

 د کیلئے مفید نہیں ہوتے بلکہ  یہ سارے سماج  کی  بھلائی کیلئے ہوتے ہیں۔

نا

   حفاظتی ٹیکہ جاز صرف ات  ف

: حفاظتی ٹیکے آپ کے بچوں کو متعدی امراض سے محفوظ رکھتے ہیں   

إمم  



 

 

 ہیں؟

 

ے لگائے جا سکت
س
ک

 حفاظتی ٹیکے 

 ہیں۔ 

 

 رمل صحت کے حامل تمال بچوں کو لگائے جا سکت

نا

  

  ابیء صحت 

نا

 اور عال الرجبر حفاظتی ٹیکہ لگوانے میں رکاوٹ نہیں بنتے۔ (مثلا کھانسی۔زکال)معمولی ج

 اہم نہیں ہوتیں۔ 

نا

ی ادو   ز کے۔ ؤہ حفاظتی ٹیکہ جاز کے عمل میں م

نا

ن

ث

ث

 

ست
م

 ادو   ز، بجائے بعض 

 

 ہیں؟

 

ے نہیں  لگائے جا سکت
س
ک

 حفاظتی ٹیکے 

   (تشخیصی کیفیت  )اہم امراض کے شکار بچے 

   میں بچے 

 

 ریخ آگے کر دی جائے گی )بخار کی حال

 

 ۔(اس صورز میں حفاظتی ٹیکے کی  

 د الرجبر میں مبتلا ہوں۔  ؤہ بچے  جو شدی 

اگر آپ کا بچہ کسی بیماری کا شکار ہے تو اس کی اطلاع اپنے بچوں کے ڈاکٹر     پھر ڈاکٹر  بر ائے حفاظتی ٹیکہ 

 جاز کو کریں۔

 

 پیش آ سکتی ہیں  

 

 
 حفاظتی ٹیکہ جاز سے کوم سی شکاسکو

  ہو سکتی ہیں  
م
 )ٹیکہ لگنے والی جگہ پر ام شکا   ز کی علاماز ظاہ

نا

    پھر بے چینی ،  (سوجن۔سرخی۔جگہ کا سخت ہو جا 

 ۔(بخار۔ بھوک نہ لگنا۔ اونگھ     ہیجام وغیرہ)

  ہے  

 

د ہو  عال دوائی کے رد عمل کی طرح ام سے بھی ممکنہ دماغی امراض :  کبھی کبھار حفاظتی ٹیکوں کا رد عمل شدی 

  ہے۔

 

د الرجبر کا رد عمل ہو جا       شدی 

 

اگر آپ کے بچے کو حفاظتی ٹیکہ لگنے کے بعد کوئی تکلیف ہو جائے تو بچوں کے ڈاکٹر     ڈاکٹر  بر ائے حفاظتی ٹیکہ 

 جاز کو فوم کریں۔

 

 

 

 حفاظتی ٹیکہ جاز  

 درج ذیل حفاظتی ٹیکہ جاز کے چارٹ میں تمال بچوں کیلئے  ام کے لگوانے کے اوقاز کا ر کی تفصیل درج ہے۔

 حفاظتی ٹیکے

3° 

 مہینہ

5° 

 مہینہ

11° 

 مہینہ

12-15° 

 مہینہ

5 – 6 

 ساك

 

15 – 16 

 ساك

 (D) خناق۔    (T)                                 تشنج

               (P)  کالی کھانسی       

س ۔   – (IPV)پولیو      

 

مث ہ

 

 

 ت ا  
مث   B ہ

س

ت ل
ف

 b   ہاہیمو

 (گردم توڑ بخار کے حفاظتی ٹیکے) 

 
 

 
 

 
 

 
 (دو بر رہ طلبی

D - T - P + 

IPV) 

 (دو بر رہ طلبی

    D - T) 

 

       خسرہ ۔کام پیڑے ۔  روبیلہ

 

 و موکوکو 
ی

نا

ث  ت 
پ

(گردم توڑ بخار کی ویکسین)  

 

 لگائی جاتی ہے۔

 

 یہ تین ماہ کی عمر سے لے کر تین ساك کی عمرت

 

و کوکو 
گ

نا

 ت
ث

نا

ت

 
  (گردم توڑ بخار کی ویکسین)می

 جیحا پہلے ساك کے بعد)یہ تین ماہ کی عمر 

 

 لگائی جاتی ہے۔  ( 

 

سے لیکر اٹھارہ ساك کی عمر ت  

 

     کیفیت میں درج ذیل  دیگر حفاظتی ٹیکہ جاز

 

 :                فقط مخصوص حال

 ویکسین  

 

 علاماز  

س اے  

 

مث ہ

 

 

 ت ا  
مث  اینٹی ہ

 جگر کی پرانی امراض 

 بیروم ملک سفر 

 

 

 

نا

 ا اا

نا
نا

  انفلوا 
 وں ۔ دك۔ گردے اور  خوم کی پرانی امراض 

 

ڑ
 ھ
 ھن
پ

 

 ذ   بیطس 

  موتیا ستیلااینٹی
 گردوں کی پرانی امراض 

 ا ء کی پیوند کاری

نا

ض
ع
 ا

   
م

و کائ

م

 ی
 لث


	5. Inf gen (urdu)

